
 

 

 

Ako postupovať pri úmrtí človeka 

na Slovensku 

 

 

 
1. Úmrtie v nemocnici alebo inom zariadení 

Ak človek zomrie v nemocnici, hospici či inom zdravotníckom alebo sociálnom zariadení, 
všetky základné úkony zabezpečuje personál: 

 úmrtie oficiálne potvrdí lekár, 

 lekár vyplní elektronický list o prehliadke mŕtveho v systéme, 

 zariadenie väčšinou zabezpečí aj prevoz zosnulého do márnice. 
 

2. Úmrtie doma 

Ak človek zomrie vo svojom domove, je potrebné: 

 zavolať záchrannú službu (155) alebo ošetrujúceho lekára, ktorý úmrtie oficiálne potvrdí, 

 lekár vyplní elektronický list o prehliadke mŕtveho, 

 následne je potrebné kontaktovať vybranú pohrebnú službu, ktorá zabezpečí prevoz tela. 
 

3. Násilná alebo nejasná smrť 

V prípade nehody, samovraždy alebo náhlej a nejasnej smrti treba postupovať okamžite: 

 volajte políciu (158) aj záchrannú službu (155), 

 o ďalšom postupe rozhoduje obhliadajúci lekár v spolupráci s políciou, 

 aj v týchto prípadoch sa vystavuje elektronický list o prehliadke mŕtveho. 
 

4. Pohreb a ďalšie kroky 
Po vybavení prvých formalít treba myslieť aj na organizáciu poslednej rozlúčky: 

 vyberte si pohrebnú službu, ktorá často pomôže aj s vybavovaním na matrike a na 
obecnom úrade, 

 dedičské konanie sa začína automaticky – matrika posiela informáciu súdu, ten kontaktuje 
notára, ktorý následne osloví rodinu. 

 
5. Dokumenty a vybavovanie na úradoch 

Matrika má prístup k elektronickému listu o prehliadke mŕtveho, takže papierový originál už 
nepotrebujete. 
 

Na základe nahlásenia matrika vystaví úmrtný list (často ho zabezpečí pohrebná služba). 
 

Úmrtie je potrebné oznámiť v Sociálnej poisťovni, zdravotnej poisťovni a prípadne aj 
zamestnávateľovi zosnulého. 


